
誰に相談したらいいのかわからない・病院に行くべき？
家から出てくれなくて困っている…　
「ひきこもり」になる背景はさまざまです。ひきこもり支援、
家族にできること、関わり方などを専門医がお話しします。

ひきこも
りの

家族だけで悩みを抱えていませんか？

10 3010 30
13：30～15：00
守口市役所　1階会議室 105

Thursday
2025

【主催】（公社）大阪精神科診療所協会／守口市精神障がい者支援者実務者会議　【共催】（公社）日本精神神経科診療所協会

生野　宏和先生 しょうのメンタルクリニック院長・
大阪精神科診療所協会理事

定員 名40 申し込み状況により、守口市民の方を
優先させていただくことがあります。

手話通訳 文字通訳

申
込
み

問
合
せ

06-6993-9640 06-6993-9647 mimimori@gaea.
ocn.ne.jp

お申込は、オンライン申請・電話・ファクス・Eメールで！

守口障害者生活支援事業所みみ
FAX

申込〆切 10月24日まで（参加を希望される方全員のお名前、在住・在勤の市区、連絡先電話番号を明記してください）

大人の

ご家族のひきこもりで悩んでいる方

ひきこもり支援に興味のある方

あります

講師

守口市障がい者理解促進事業
第168回大精診市民講演会

※オンライン申込は右のQRコードから

どなたでも
、ご参加いただけます！！

兆候と対
応 につい

てについて

手話通訳・文字通訳を
希望される方、

車いすでご来場される方は
お知らせください

（受付開始時間　13：00）


